
Eiskletterkurs am Matreier Tauernhaus 2027
Programm, 04. bis 06. Februar 2027

DONNERSTAG, 04.02. FREITAG, 05.02. SAMSTAG, 06.02.

12:00 Treffpunkt Parkplatz Matreier 
Tauernhaus
• Einchecken im Hotel
• Ausrüstungscheck, Steigeisen anpassen
• Knoten- und Ausrüstungskunde
• Zustieg zum Eispark (ca. 20 Min.)
Erste Schritte im Eis
• Steigeisen- und Eispickeltechnik
• Gefahrenwahrnehmung und Sicherheit
• Toprope-Klettern und Ablassen
• Allgemeine Klettertechnik
• Einführung in die Steileistechnik
17:00 - 18:30 Seminar: Traumatische 
Verletzungsmuster beim Eisklettern 
(Simon Euler)
Anschließend Abendessen und 
Nachbesprechung mit den Bergführern

08:00 Aufbruch zum Eisfall
08:30 Spezifisches Aufwärmen mit 
Kletterübungen
09:00 -12:00 Stationsbetrieb
• Medizinische Erstversorgung beim 

Wasserfallklettern
• Betreuung: Arzt Simon Euler und 

Bergführer
12:00 Pause
13:00 Seil- und Sicherungstechnik
• Standplatzbau und -abbau
• Richtiges Seilaufnehmen
• Vorstieg, toprope gesichert
16:00 Tagesrückblick im Team

09:00 Einstieg am Eispark oder Wahl eines 
anderen Eisfalls am Felbertauern (inklusive 
Anfahrt)
Führen im Eis
• Erste Führungsversuche, toprope 

gesichert
• Individuelle Einheit im Vorstieg
• Führen mit Halbseilen
• Steileres Eis: Führen und Nachsteigen
Basics der Tourenplanung
• Wetter und Lawinenlagebericht
• Anfahrt und Zustieg
• Topos und Karte
14:00 Abschlussrunde und Kursende

Anreise und Lage: Matreier Tauernhaus, Tauer 22, 9971 Matrei in Osttirol (1.512 m, Südportal Felbertauerntunnel) | matreier-tauernhaus.com

Approbation beantragtQR-Code scannen:
Route in Google Maps öffnen

Kosten: € 580,- inkl. Leihmaterial und Eintritt in den Eispark, exklusive Halbpension im Tauernhaus. Ein Zimmerkontingent ist reserviert.
Anmeldung: Buchung direkt im Matreier Tauernhaus, bitte dabei als Kursteilnehmer angeben. | Stornofrist: bis 03.01.2027
Teilnehmerzahl: begrenzt auf 15 Personen

QR-Code scannen:
Matreier Tauernhaus, Website und 
Buchung



Ausrüstungsliste
Eiskletterkurs Eispark Osttirol 2027

Technische Ausrüstung

• Rucksack (30 bis 40 L, mit 
Pickelbefestigungen)

• Kletterhelm

• Hüftgurt

• Seil, einfach oder 3-fach 
zertifiziert, mind. 60 m (1 
Seil pro 2 Teilnehmer)

• Steigeisen mit 
Antistollenplatte

• Bergschuhe, steigeisenfest 
(mind. „C“)

• 2 Steileisgeräte

• 3 bis 5 Eisschrauben (mind. 
16 cm)

Technische Ausrüstung II

• 3 Reepschnüre Ø 6 mm 
(1,5 m / 3 m / 5 m), 
Dyneema bevorzugt

• 3 Bandschlingen, vernäht 
(1 x 60 cm, 2 x 120 cm)

• 5 Karabiner mit 
Verschlusssicherung 
(davon mind. 1 HMS)

• 1 Safebiner (doppelte 
Verschlusssicherung)

• 4 bis 8 Expressschlingen

• 1 Sicherungs- und 
Abseilgerät (z. B. Reverso)

• 1 Petzl Micro Traxion (wenn 
vorhanden)

Notfall-Ausrüstung

• LVS-Gerät (modern, 3 
Antennen)

• Lawinenschaufel (aus 
Metall)

• Lawinensonde

• Erste-Hilfe-Set (inkl. 
Rettungsdecke)

• Biwaksack (2 Personen)

• Stirnlampe (inkl. Batterien)

Bekleidung

• Funktionsunterwäsche

• Jacke (Fleece oder 
Softshell)

• Kletter-/Tourenhose 
(wasserdicht)

• Anorak (wasserdicht)

• Daunen- oder 
Primaloftjacke

• Haube und Helmhaube

• Dünne und warme 
Handschuhe

• Sonnenschutz

Unterkunft
Matreier Tauernhaus



Eisklettern am Felbertauern
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Eisklettern am Felbertauern
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